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 دکتر پدرام پیوندی راحتی در پوشاک

   لمسی راحتی احساس 4.1

 اًؿبى لوؿی پبؾرْبی 4.1.1

 ثِ اًؿبى حؿی ّبی پبؾد ثط هجتٌی لجبؼ لوؿی ضاحتی . اؾت هْن ثؿیبض آى ضاحتی زض لجبؼ ثب توبؼ اظ ًبقی لوؿی حؽ

 جطیبى زض .[2 ,1] . هیكَز حؽ هىبًیىی حطوتْبی ٍ فجعیَلَغیىی ٍ گطهبیی هرتلف نَضتْبی ثِ ّن آى وِ اؾت لجبؼ هَاز

  پَقٌسُ تَؾظ هرتلفی ّبی احؿبؼ اؾت گطفتِ لطاض هتؼسز ّبی گیطًسُ وِ جبیی زض ، پَؾت ثب توبؼ ایجبز ، لجبؼ پَقیسى

 پبضاهتط ای لاهؿِ ذَال ٍ لاهؿِ حؽ ّؿتٌس اًؿبى پَؾت ثب هؿتمین توبؼ زض وِ ّبیی پبضچِ ثطای . قَز هی زضن لجبؼ

 وِ آیس هی ٍجَز ثِ ظهبًی ػوسُ عَض ثِ لاهؿِ حؽ ، لجبؼ پَقیسى زض .هیكًَس گطفتِ ًظط زض وِ ّؿتٌس هْوی ثؿیبض ّبی

   .[4 ,3] هیسّس لطاض فكبض ظیط ٍ هیىٌس پیسا توبؼ اًؿبى ثسى پَؾت اظ هَضؼی ثب پَقبن

 دکتر پدرام پیوندی راحتی در پوشاک

ّوِ ی ایي پبضاهتط ّبی لاهؿِ ای ثط ضٍی ضاحتی پَقبن تبثیط هیگصاضز ؛ چطا وِ زضن ٍ حؽ وطزى لجبؼ ، ٍاثؿتِ ثِ هحطن  

ٌّگبهی وِ لجبؼ ّب زض توبؼ ثب پَؾت اًؿبى لطاض هی  [. 5, 2]ّبی هىبًیىی ٍ ثب تَجِ ثِ فكبض ٍ ًیطٍّبی انغىبوی آى اؾت 

ثِ ػٌَاى هثبل اًتْبی ػهجْبی آظاز ، قجىِ ضیكِ هَ ، زیؿىْبی هطول ،  ) گیطًس ، گیطًسُ ّبی هرتلف هىبًیىی ضا ثط هی اًگیعًس 

، گلجَل ّبی ضٍفیٌی ( Pacinian corpuscles)، گلجَل ّبی پبؾیٌیبى ( Meissner’s corpuscles)گلجَلْبی هبیؿٌط 

(Ruffini corpusles ) ) نَضت ، ( . ثطای هثبل اپیسضم ، زضم ٍ هٌغمِ ظیط پَؾتی ) وِ زض لایِ ّبی هتفبٍت پَؾت حضَض زاضًس

 [. 6]ثبلا تٌِ ٍ زؾت ّب ، حؿبؼ تطیي پَؾتْب ثِ لاهؿِ  زض ًَاحی ثسى ّؿتٌس 
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ذهَنیبت هؼوَلی لوؿی هَاز ًؿبجی ّوچَى اًؼغبف پصیطی ، فكطزگی ، ثبفت . پبضچِ ّب هَاز ًبظن ٍ ٍضلِ ای ّؿتٌس 

ذهَنیبت ؾغحی ٍ حجوی پبضچِ ًؿبجی یىی اظ ٍیػگی ّبی لوؿی . هی ثبقٌس ... ؾغحی ، تَؾؼِ پصیطی ، انغىبن ٍ 

ًطهی پبضچِ احؿبؼ لوؿی پیچیسُ ایؿت وِ ًرؿتیي ازضاوبت لوؿی . پبضچِ ّبؾت وِ هىطضا هَضز اؾتفبزُ لطاض هی گیطز 

ًطهی پبضچِ هؼوَلا ثب فكبض زازى یب لوؽ وطزى آى ثِ . پَقٌسُ لجبؼ ضا ًؿجت ثِ پَقبن ،  لجل اظ پَقیسى تؼییي هیىٌس 

ٍؾیلِ اًگكتبى هلاحظِ هی قَز ؛ ٍ ایي یؼٌی احؿبؼ ًطهی ٍ یب احؿبؼ پطثَزى پبضچِ ثِ عَض ػیٌی تَؾظ ٍیػگی ّبی تطاون 

ٍیػگی ّبی انغىبوی پبضچِ احؿبؾبت لوؿی ضا تب هحسٍزُ ٍؾیؼی تحت تبثیط . پصیطی ٍ حبلت اضتجبػی آى ثیبى هی قًَس 

 . هیگصاضز 

 دکتر پدرام پیوندی راحتی در پوشاک

 ضا پبضچِ لوؽ  ٍ ثبفت ؾغح ثِ هطثَط ی لاهؿِ حؽ اؾبؾب (Ruffini) ضٍفیٌی ٍ (Merkel’s discs) هطول زیؿىْبی

 ّبی گیطًسُ ٍ هطول ، پبؾیٌیبى ، پبؾد ًَع ٍ گیطًسگی ظهیٌِ  ٍ هىبًكبى ٍ هَلؼیت ثِ تَجِ ثب وِ [8 ,7] ّؿتٌس زاض ػْسُ

  ثیي هبلف ، هبیؿٌط هىبًیىی ّبی گیطًسُ ٍ ضٍفیٌی وِ حبلی زض ؛ وٌٌس هكرم ضا پبضچِ ظثطی هیتَاًٌس هبیؿٌط هىبًیىی

 تَاًٌس هی زضز ّبی گیطًسُ تَؾظ پبضچِ ثب پَؾت اضتجبط اظ ًبقی ذبضـ ػلل .[9] ًوبیٌس تَنیف هیتَاًٌس ضا پبضچِ ٍ پَؾت

 .[10]  قًَس قٌبؾبیی
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 لباس لمسی های ویژگی     4.1.2

 ٍیػگی اضظیبثی ثطای ػیٌی نَضت ثِ ( وكف ٍ ثطـ ، ذوف هثبل ثؼٌَاى) پبضچِ (، low stress) تٌف ون هىبًیىی ذَال

  ؾبزُ آظهبیكبت ثب پبضچِ آًبلیع ٍ (KES-F) پبضچِ ثطای وبٍاثبتب اضظیبثی ّبی ؾیؿتن . اؾت قسُ گیطی اًساظُ لجبؼ لوؿی ّبی

(FAST) ّبی پبؾد ػٌَاى ثِ وِ آًجب تب اهب، . ثبقٌس هی زؾتطؼ زض ، پبضچِ ظیطزؾت ثِ هطثَط ّبی ٍیػگی گیطی اًساظُ ثطای 

 تحطیه ثبػث هؿتمین غیط یب ٍ هؿتمین عَض ثِ (low stress) تٌف ون  هىبًیىی ذهَنیبت ّوِ ، قَز هی هطثَط لوؿی

 . قًَس هی اًؿبى پَؾت هىبًیىی ّبی گیطًسُ زیگط ٍ ظثطی ، فكبض ، لاهؿِ

 دکتر پدرام پیوندی راحتی در پوشاک

ًَع ذبنی اظ زضزّبی . احؿبؼ ذطاقیسگی ٍ ذبضـ یىی اظ ضًجبًٌسُ تطیي احؿبؾبت ًبضاحتی ًبقی اظ پَقیسى لجبؼ اؾت 

اًتْبی ثیطٍى ظزُ الیبف اظ ؾغح پبضچِ ػبهل انلی زض تحطیه ػهجْبی زضز زض ٌّگبم . ػهجی هؿئَل حؽ ذبضیسگی هیجبقس 

حبلت ذبضذبض . گیطًسُ ّبی حؽ ذبضـ ًیبظ ثِ پبؾد ّبی تطویجی اظ یه گطٍُ اظ اػهبة زضز زاضًس . توبؼ ثب پَؾت ّؿتٌس 

ثَزى پبضچِ ضا هیتَاى ثب تؿت فكطزُ ؾبظی زض فكبض پبییي ، قوبضـ ؾط الیبف ثیطٍى ظزُ ثب لیعض ٍ یه ضٍـ ثطزاقت نَتی 

 [.  11]انلاح قسُ اًساظُ گیطی وطز 
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 ٍ قسُ اػوبل فكبض ثیي ضاثغِ گطفتي اًساظُ هٌظَض ثِ ضا وبثبٍاتب ؾبظ فكطزُ آظهبیٌسُ ، ّوىبضاًف ٍ (Matsudaira) هبتؿَزایطا

 پبضچِ ؾغح اظ فكطزگی ّن ثِ ثطاثط وِ الیبفی قسى ذن ظهبى زض یؼٌی پبضچِ ؾبظی فكطزُ اظ هطحلِ اٍلیي زض پبضچِ ضربهت

 پطتَ تَؾظ پبضچِ ؾغح اظ ظزُ ثیطٍى الیبف آى زض وِ هتطی لیعض ضٍـ ثب WRONZ  . (KESF-3) وطزًس انلاح اًس آهسُ ثیطٍى

 وِ قس فْویسُ . هیىٌس گیطی اًساظُ ذَة ًؿجتب ضا پبضچِ ذبضذبض حبلت هیعاى ضٍـ ایي . زاز تَؾؼِ  ، قًَس هی قوبضـ لیعض

 ٍ ظثط هَّبی وِ جبیی زض ذهَل ثِ ؛ ثبقس ًوی هٌبؾت پبضچِ ؾغح ضٍی هَهبًٌسّبی ّوِ یبفتي ثطای اثعاض ایي حؿبؾیت

 .[2] . زاضًس اٍلَیت قسى وكف ٍ قٌبؾبیی ثطای ، ّؿتٌس ذكه ٍ ؾفت

 اظای ثِ هتَؾظ ًیطٍی گیطی اًساظُ ثطای (4.1 قىل) قسُ انلاح نَتی تىٌیه یه اظ ّوچٌیي [11] ّوىبضاًف ٍ هبتؿَزایطا

  ٍ اؾت پبضچِ ذبضّبی گیطی اًساظُ ضاُ هَثطتطیي تىٌیه ایي وِ وطزًس هكبّسُ آًْب . وطزًس اؾتفبزُ ظزُ ثیطٍى لیف ّط ثب توبؼ

  . زاضز پبضچِ ذبضـ اظ ًبقی شٌّی ازضاوبت ثب ذَثی ثؿیبض اًغجبق اثعاض ایي اظ آهسُ ثسؾت ًتبیج

 دکتر پدرام پیوندی راحتی در پوشاک

ثب حطوت ؾغح پبضچِ ظیط للن ؾبوي نَتی زؾتگبُ ،ٍ توبؼ للن نَتی ٍ الیبف ثیطٍى ظزُ ، ؾیگٌبلْبی هتفبٍتی ثِ زؾت 

زض ًظط ( critical buckling force)زٍ هسل ولاؾیه وِ ثطای هحبؾجِ ًیطٍی ًمغِ ای ٍ ثبض ثحطاًی تب ذَضزُ . هی آیٌس 

قىل  )  [11]( ثِ نَضت تب ذَضزُ ) "ؾتَى اٍیلط"ٍ ( ثِ نَضت ذن ذَضزُ) "پبیِ ثبضگصاضی قسُ"گطفتِ قس ػجبضت ثَزًس اظ 

گعاضـ زازُ اًس وِ ًیطٍی ثحطاًی تب ذَضزُ اًتْبی الیبف ثیطٍى ظزُ ، ػلت ثطاًگیرتي  [11]هبتؿَزایطا ٍ ّوىبضاًف (  4.2

 گیطًسُ ّبی هىبًیىی ّؿتٌس وِ آى ّب ًیع ػلت احؿبؼ زضز هی ثبقٌس
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 ػبهل ولیسی، ثیطٍى ظزُ الیبفٍ عَل یبً   هسٍل لغط وِ اؾت آقىبض ثِ ٍضَح ثبلا هؼبزلِ     اظ 

  هی ثبقٌس .پبضچِ ذبضذبض  حبلتثط

  اظ فطهَل ظیط ثسؾت هی آیس :(PE) ًیطٍی ثحطاًی تب ذَضزُ 

 

Eهسٍل یبً  الیبف :  

I هوبى ایٌطؾی :  

l :  ُعَل اًتْبی الیبف ثیطٍى ظز 

 دکتر پدرام پیوندی راحتی در پوشاک

(Mehrtens ) ٍ(McAlister ) گصاضـ زازًس وِ ذطاقیسگی ثعضگتطیي هٌجغ ًبضاحتی اؾت ٍ اظ لحبػ  ذطاقیسگی ٍ چؿجٌسگی

آًْب یه . هطزاى ثیكتط اظ ظًبى ًبضاحت ثَزُ اًس ، ٍ ایي هَضَع ثِ ذبعط ایي ٍالؼیت اؾت وِ تؼطق هطزاى ثیكتط اظ ظًبى هی ثبقس 

ضٍـ ػیٌی ضا ثطای آظهبیف ذبنیت ذطاقیسگی پبضچِ ثؿظ زازًس وِ زض آى پبضچِ اظ جلَی یه هیىطٍفٌی وِ نسای ذطاقیسى 

اظ همبثل یه نفحِ  اظ جٌؽ ثطًج وِ زض ثبلای هیىطٍفي   yd/min 7زض آى ضٍـ پبضچِ ثب ؾطػت . تَلیس هی وطز ػجَض زازُ قس 

. یه زؾتگبُ ظجظ وٌٌسُ فطؾتبزُ قس ثِ تؼجیِ قسُ ثَز ػجَض زازُ قس ٍ ؾپؽ ؾیگٌبل هیىطٍفي اظ عطیك یه تمَیت وٌٌسُ 

ًكبى زازُ قسُ اؾت ، ضاثغِ ذَثی ثیي احؿبؼ شٌّی ٍ همبزیط اًساظُ گیطی قسُ اظ ذبنیت ذطاقیسگی  4.3ّوبًغَض وِ زض قىل 

 .پبضچِ هكبّسُ قس 
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 صفات زیردست پارچه برای بیان راحتی لمسی

ههطف وٌٌسگبى هحهَلات ًؿبجی ّویكِ لجل اظ ذطیس . ثِ عَض ولی ویفیت پبضچِ اظ عطیك احؿبؾبت لوؿی زضن هی قَز       

اؾبؾب پبضچِ ّبیی وِ ظیطزؾت هغلَثتطی زاضًس زض . ، هحهَل ضا لوؽ هیىٌٌس ٍ اوثطا ثِ ذبعط ظیطزؾت ًب هغلَة ضز هی قًَس 

نٌؼت پَقبن هَفك تط ذَاٌّس ثَز ٍ ایي هْن حبنل ًوی قَز هگط ثب انلاح هطاحل تىویلی ٍ اؾتفبزُ اظ الیبف جسیس ٍ ًیع تَلیس 

ظیط زؾت پبضچِ هوىي اؾت ٍاوٌف حؿی لاهؿِ ای اًؿبى ًؿجت ثِ پبضچِ . ترههی پبضچِ تَؾظ وبضقٌبؾبى ذجطُ ایي ثرف 

تؼطیف قَز ، وِ ًِ تٌْب قبهل ػَاهل فیعیىی وِ ػَاهل فیعیَلَغیىی ، ازضاوی ٍ اجتوبػی ضا ًیع قبهل هی قَز ؛ ایي ّوِ ػبهل 

ضاحتی لوؿی پَقبن ّوبى حؿی اؾت وِ ثط  [. 20–15]فطایٌس پطزاظـ ظیطزؾت پبضچِ ضا فَق الؼبزُ زچبض پیچیسگی هی وٌٌس 

ظیطزؾت پبضچِ ًَػی . اثط لوؽ پبضچِ احؿبؼ هیىٌین ، وِ ثِ عَض هؿتمین ثِ ٍیػگی ّبی ظیطزؾت پبضچِ هطثَط هی قَز 

ٍ هی تَاًس ثِ ٍؾیلِ اًساظُ گیطی هكرهِ ّبی  [21]اضظیبثی شٌّی تؼطیف قسُ اؾت وِ اظ حؽ لوؿی پبضچِ ثِ زؾت هی آیس  

 .هىبًیىی ٍ هكحهِ ّبی ؾغحی پبضچِ هَضز اضظیبثی لطاض گیطز ( low stress)ون تٌف 

 دکتر پدرام پیوندی راحتی در پوشاک

ؾَْلت حطوت ٍ هیعاى فكبض ثِ ٍجَز آهسُ ثِ ٍؾیلِ پَقبن ثط ضٍی ثسى اًؿبى ثِ عَض هؿتمین ثِ ٍیػگی ّبی لوؿی ضاحتی 

ثِ عَض تبضیری ، ٍیػگی ّبی ظیطزؾت پبضچِ ثب ؾٌجیسى ظثطی ، نبفی ، ًطهی ، ظهرتی ، اًؼغبف پصیطی ،  . پَقبن هطثَط اؾت 

اًساظُ گیطی ػیٌی ظیط زؾت .  زض همبثل پَؾت ثِ نَضت شٌّی  اضظـ زّی قسُ اًس ... ضربهت ، ذطاقیسگی ، حبلت ذبضذبض ٍ 

پبضچِ اگط زض حل هؿبئلی ّوچَى تَضیح ظیطزؾت پبضچِ ٍ اضائِ ثطذی اظ اعلاػبت هطثَط ثِ آى ، ووه وٌٌس هوىي اؾت یىی 

اًساظُ گیطی ػیٌی ّوچٌیي ثطای ثطضؾی اضظیبثی شٌّی اظ ظیطزؾت لجل اظ ثطضؾی اضتجبط ظیط زؾت   . اظ هؼبًی انلی تجبضی ثبقس 

زض نٌبیغ ًؿبجی ٍ پَقبن ثِ عَض تبضیری ظیطزؾت پبضچِ ثِ نَضت . ثب ذَال هىبًیىی ٍ ؾغحی پبضچِ ضطٍضی هی ثبقس 

 . شٌّی اضظیبثی قسُ اؾت 
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همیبؼ ّبی ػیٌی اظ ظیطزؾت پبضچِ ضا ثسؾت آٍضز ، وِ اّویت ذویسگی ، فكطزگی ، حجن هرهَل ٍ ذَال  [16]پیطؼ 

ثطای اٍلیي ثبض ، ؾِ نفت ویفیتی ضا قٌبؾبیی وطزًس وِ ثِ  Howorth  ٍ(Oliver )[22])). ؾغحی ضا هكرم هی وطز 

ایي نفبت ویفیتی ، نبفی ؾغحی ، ؾرتی پبضچِ ٍ . عَض هؿتمین ظیطزؾت پبضچِ ّبی لجبؾی ضا تحت تبثیط لطاض هیسّس

اضظیبثی زؾتی غاپٌی ٍ وویتِ اؾتبًساضز  "یه هجوَػِ اظ نفبت ظیط زؾت پبضچِ ثِ پیكٌْبز قسُ اؾت تَؾظ . ضربهت اؾت 

آًْب ثطای لجبؾْبی تبثؿتبًی هطزاى ، چْبض ٍیػگی ویفی ػوسُ [. 23] "ثطای پَقبن هطزاى زض قطایظ آة ٍ َّایی هتفبٍت 

ثطای پبضچِ  اظ ؾَی زیگط ، . تطزی ، ٍ ؾرتی ضا تكریم زازًس حبلت اضتجبػی، / هطثَط ثِ ظیط زؾت پبضچِ یؼٌی پطی ، ؾفتی 

ذكىی /اضتجبػینبفی ، پطی ٍ /ّبی لجبؾی ظهؿتبًی هطزاًِ آًْب ؾِ ٍیػگی ویفی ػوسُ هطثَط ثِ ظیط زؾت پبضچِ یؼٌی ًطهی

زضجِ ای  10آًْب ّوچٌیي اؾتبًساضزّبیی ضا ثطای تَنیف قست نفبت ظیط زؾت فَق الصوط ضٍی یه همیبؼ . پیكٌْبز وطزًس 

 . لطاض زازًس 

 دکتر پدرام پیوندی راحتی در پوشاک

 اًجبم پبضچِ ؾغحی ٍ تٌف ون هىبًیىی ذهَنیبت گیطی اًساظُ ٍؾیلِ ثِ پبضچِ ظیطزؾت ػیٌی ّبی گیطی اًساظُ ضٍی هغبلؼبت

 قسُ اؾتفبزُ پبضچِ ؾغحی ٍ فكطزگی ، ذوكی ، ثطقی ، وككی ذهَنیبت گیطی اًساظُ ثطای KESF اثعاض اظ . اؾت قسُ

 ٍ ظثطی ، ؾرتی هبًٌس ، گطفتٌس ًظط زض ضا ّب پبضچِ اظ هتفبٍتی فیعیىی ّبی ٍیػگی ّوىبضاًف ٍ (Winakor) ٍیٌبوَض . اؾت

  ًِ آًْب . هیسٌّس ضخ پبضچِ ثِ ظزى زؾت ضوي وِ ّؿتٌس فكبض اظ ًبقی قىل تغییط ٍ هبلف ، ذوف زٌّسُ ًكبى وِ ضربهت

  ون هىبًیىی ذَال ّوچَى پبضچِ اظ ّبیی ٍیػگی ثب هطتجظ وِ پبضچِ لوؿی حؿی ّبی ٍیػگی ثیبى ثطای لغجی نفت جفت

  ؾؿتی – اؾتحىبم ، ؾفتی – اًؼغبف لبثلیت ، تطزی – قلی : اظ ػجبضتٌس وِ وطزًس اًتربة ، ّؿتٌس زیگط فیعوی ذَال ٍ تٌف

  قىل . ضرین ، ًبظن ، ؾٌگیي – ؾجه ، ؾرت – ًطم ، ّوَاضی ًب – نبفی ، ظثطی – لغبفت ، اثطیكوی ًطهی – زاض ذطاـ ،

   زّس هی ًكبى ضا پبضچِ وبضاوتطی ّبی ٍیػگی ٍ لوؿی احؿبؾبت اظ لغجی نفت جفت ًِ ثیي هتمبثل ضٍاثظ 4.4

 ثب ) ظیطزؾت اظ هتفبٍتی ػجبضات 4.5 قىل . وطز هطتجظ ظیطزؾت فطزی ػجبضات ثب ضا پبضچِ هتفبٍت ذهَنیبت [28] وبثبٍاتب

 ضا اؾت قسُ پیكٌْبز وبثبٍاتب تَؾظ وِ ( ّب هؿتغیل زضٍى ثِ تَجِ ثب) پبضچِ ذهَنیبت ثِ هطثَط ٍ ( ّب ثیضی زضٍى ثِ تَجِ

 زض هؼبزلكبى اًگلیؿی ػجبضات وِ ّؿتٌس ّب غاپٌی زیس اظ اؾت قسُ پیكٌْبز وبثبٍاتب تَؾظ وِ ظیطزؾتی ػجبضات . هیسّس ًكبى

  . اًس قسُ آٍضزُ پطاًتع زاذل
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FABRIC HANDLE 
KAWABATA EVALUATION SYSTEM OF FABRIC (KESF): 

1. KES-FB1 ® Tensile and shearing 
2. KES-FB2 ® Bending 
3. KES-FB3 ® Compression 
4. KES-FB4 ® Surface friction and variation 
Total 16 parameters explained showed in the table and 
explained in detail below, 



4/11/2013 

12 

 دکتر پدرام پیوندی راحتی در پوشاک

 دکتر پدرام پیوندی راحتی در پوشاک



4/11/2013 

13 

 دکتر پدرام پیوندی راحتی در پوشاک

 دکتر پدرام پیوندی راحتی در پوشاک



4/11/2013 

14 

 دکتر پدرام پیوندی راحتی در پوشاک

 دکتر پدرام پیوندی راحتی در پوشاک



4/11/2013 

15 

 دکتر پدرام پیوندی راحتی در پوشاک

 دکتر پدرام پیوندی راحتی در پوشاک



4/11/2013 

16 

 دکتر پدرام پیوندی راحتی در پوشاک

 دکتر پدرام پیوندی راحتی در پوشاک



4/11/2013 

17 

 دکتر پدرام پیوندی راحتی در پوشاک

 دکتر پدرام پیوندی راحتی در پوشاک



4/11/2013 

18 

 دکتر پدرام پیوندی راحتی در پوشاک

 دکتر پدرام پیوندی راحتی در پوشاک



4/11/2013 

19 

 دکتر پدرام پیوندی راحتی در پوشاک

Low Shear Rigidity means that the fabric will be easily distorted in laying-up, 
marking and cutting. 

 دکتر پدرام پیوندی راحتی در پوشاک
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Relaxation Shrinkage: 

 Relaxation Shrinkage is the irreversible change in fabric dimensions (shrinkage or expansion) 

that occurs when a fabric is wet out or exposed to steam. Relaxation Shrinkage is caused by 
the release of cohesively set strains which are imposed on fabrics during the late stages of 
finishing. In the FAST system, Relaxation Shrinkage is defined as the percentage change in 
dry dimensions after release in water at room temperature. 
  

During finishing, most fabrics are dried under tension, which is not released until the fabric is 
next exposed to moisture. This typically takes place at the final pressing stage of garment 
manufacture. The result is that the fabric reverts to its original dimensions and shrinkage 
takes place. 
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During finishing, most fabrics are dried under tension, which is not released until the 
fabric is next exposed to moisture. This typically takes place at the final pressing 
stage of garment manufacture. The result is that the fabric reverts to its original 
dimensions and shrinkage takes place. 

  

If this shrinkage is excessive, cut panels may well change their original dimensions, 
leading to garment sizing difficulties. In addition, excessive Relaxation 
Shrinkage may well result in the formation of puckered seams in final pressing. 
  

Most garment makers require a small amount of Relaxation Shrinkage to be 
present in a fabric in order to shrink out any residual fullness in the garment during 
final pressing. If a fabric is to be pleated then a certain amount of relation shrinkage 
must be present in the fabric in order to prevent buckling in the pleat formation 
process. 
  

Where L1 = Length of dry, unrelaxed fabric; 
  

L2 = Length of wet fabric, after relaxation in water; 
  

L3 = Length of dry, relaxed fabric. 
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Relaxation Shrinkage = 

 دکتر پدرام پیوندی راحتی در پوشاک

Test Measures Predicts Problem In 

FAST-1 Thickness Compression Pressing (Finish Stability) 

FAST-2 Bending Cutting 
Automated Handling 

FAST-3 Extensibility Laying-Up 
Pattern Matching 
Overfed Seams 

Moulding 

Shear Rigidity Laying-Up 
Moulding 

Sleeve Insertion 

FAST-2 and FAST-3 Formability Seam Pucker 

FAST-4 Relaxation Shrinkage Sizing 
Seam Pucker 

Pleating 

Hygral Expansion Appearance Loss 
Pleating 
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FABRIC ASSURANCE BY SIMPLE TESTING [FAST]: 
Developed through research by CSIRO, Australia 
  

Unlike KES methods, FAST only measures the resistance of fabric to 
deformation and not the recovery of fabric from deformation. 
  

FAST system is much cheaper, simpler and more robust than KES system – 
More suited to industrial application 
  

FAST consists of three instruments and a test method: 
  
FAST – 1: Compression meter 

FAST – 2: Bending meter 
FAST – 3: Extension meter 
FAST – 4: Dimensional stability test 
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Fabric extraction principle 
The fabric extraction principle is not a new idea at all; it has been a common 

practice for many years by ladies in certain parts of the world when searching 

for a desired scarf at a market. They would take off their rings and pull out a 

scarf through the ring, judging the overall quality of the 

scarf based on the resistance during the pulling out process [17]. The fabric 

is extracted through a specially designed nozzle and the force required 
to extract the fabric through the nozzle is measured. During this 
extraction process the sample is deformed under a very complex yet low 
stress state including tensile, shearing and bending as well as frictional 
actions, similar to the stress state when we handle a fabric. The fabric 
specimen gets folded, sheared, rubbed, compressed and bent during 
extraction. A large number of studies [17, 45–51] have been reported 
where fabric extraction technique is used for evaluation of fabric hand. 
In one of these studies [50] a circular fabric specimen, 250 mm in 
diameter held by a pin, is drawn through a cylindrical nozzle of highly 
polished steel, 20 mm in diameter and 20 mm in height. 
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The fabric handle behaviour has been defined by two parameters: 

(i) peak extraction force and (ii) traverse at peak extraction force. Traverse 

at peak extraction force is the movement of the cross-head from where the 

fabric sample starts exerting resistance to extraction till the force reaches 

to its maximum. Both these parameters can be obtained from force– 

displacement curves. Higher peak extraction force indicates stiffer fabric 

and higher traverse at peak extraction force value shows the fabric surface 

become smoother. The extraction force is the combination of fabric 

resistance to bending, compression, shear, extension and sliding. 
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4.4 Fabric parameters affecting tactile sensation 
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